
Shireenah Ingram – Attrice, Presentatrice e Direttrice Creativa

Shireenah Ingram è un’attrice, presentatrice e direttrice creativa britannica originaria di 
Birmingham, con oltre dieci anni di esperienza nel mondo dello spettacolo. La sua carriera si è 
sviluppata tra televisione, cinema e teatro, dove si è distinta per la sua versatilità e per un approccio 
innovativo alla recitazione.

Diversamente dal percorso accademico tradizionale, Shireenah ha scelto una formazione 
personalizzata attraverso corsi privati nel Regno Unito e negli Stati Uniti, sviluppando uno stile 
unico che le ha permesso di affinare l’espressività e interpretare ruoli complessi con autenticità e 
profondità.

📺  Televisione

Ha preso parte alla popolare serie della BBC Doctors, consolidando la sua presenza nel panorama 
televisivo britannico.

🎬  Cinema

Nel 2022 ha vinto il premio come Miglior Attrice per il ruolo da protagonista nel film This Little 
Girl, una performance intensa che ha messo in luce il suo talento drammatico.

📢  Pubblicità e Media

Ha lavorato a campagne pubblicitarie internazionali, tra cui un progetto per Kellogg’s, ed è stata 
protagonista di video aziendali per Vodafone, dimostrando la sua capacità di adattarsi a diversi 
contesti comunicativi.

Nel 2021 ha fondato Red Lens, un’organizzazione che supporta aspiranti artisti nel loro percorso di 
ingresso nel mondo dell’intrattenimento. Attraverso Red Lens, offre coaching specializzato in 
recitazione, performance e media digitali, contribuendo concretamente alla formazione della 
prossima generazione di professionisti del settore.

Oltre alla carriera artistica, Shireenah è membro del consiglio del Birmingham Royal Ballet, dove 
si occupa di progetti giovanili e comunitari per promuovere l’accesso alla cultura e alle arti 
performative.

Con la sua passione per l’arte e l’impegno a favore dell’empowerment artistico, Shireenah Ingram 
è oggi una figura di riferimento nell’industria dell’intrattenimento, non solo come artista ma anche 
come mentore e leader culturale.

Shireenah Ingram – Actress, Presenter, and Creative Director

Shireenah Ingram is a British actress, presenter, and creative director from Birmingham, with over a 
decade of experience in the entertainment industry. Her career spans television, film, and theatre, 
where she has distinguished herself for her versatility and innovative approach to acting.

Rather than following a traditional academic path, Shireenah chose to train through private courses 
in the UK and the US, developing a unique style that has allowed her to refine her expressiveness 
and portray complex characters with authenticity and depth.



📺  Television

She appeared in the popular BBC series Doctors, solidifying her presence in the British television 
landscape.

🎬  Film

She won the Best Actress award for her lead role in the film This Little Girl (2022), a performance 
that showcased her dramatic talent and emotional range.

📢  Advertising & Media

She worked on international advertising campaigns, including one for Kellogg’s, and appeared in 
corporate training videos for Vodafone, demonstrating her adaptability across various media 
formats.

In 2021, Shireenah founded Red Lens, an organization dedicated to helping aspiring artists break 
into the entertainment industry. Through this initiative, she offers specialized coaching in acting, 
performance, and digital media, providing individuals with essential tools to build a career in the 
field.

Beyond her artistic career, she is also a board member of the Birmingham Royal Ballet, where 
she works on youth and community outreach projects, promoting access to culture and the 
performing arts.

With her passion for the arts and commitment to empowering future generations, Shireenah 
Ingram stands out as a key figure in the entertainment world—not only as an artist, but also as a 
mentor and cultural leader.


